Eigene Wege gehen -
Modellprojekt LEBEN, WIE ICH WILL

Von Karen Haubenreisser

Antje Notzel und Anne Reichardt beraten Menschen
mit Handicap bei LEBEN, WIE ICH WILL. Die 28-jahrige
Monika Griin weil3, was sie will:,,lch mdchte bei mei-
nen Eltern ausziehen.” Aber wohin? Nah zur neuen
Arbeitsstelle? In der Beratung ist ihr klar geworden:
»lch will dort wohnen und arbeiten, wo ich mich mit
anderen Menschen in Gebardensprache unterhalten
kann.” Nun erkundet sie verschiedene Stadtteile.
Antje Notzel und Anne Reichardt beraten sehr indivi-
duell und achten auf die Stdrken der Menschen und
in ihrem Umfeld. Gern kommen sie auch nach Hause.
Sie nehmen sich Zeit und héren zu. Zusammen mit
den Menschen oder auch mit den Angehdrigen
besprechen sie, wie gute Losungen aussehen kdnnen
—im Mix aller moglichen Ressourcen.

Wenn sich im Leben etwas andern soll, kann Un-
terstltzung guttun. Gemeinsam sprechen wir, was
lhnen wichtig ist und planen dann die nachsten
Schritte. Egal, wie alt Sie sind und was Sie vorhaben —
wir unterstlitzen zum Beispiel

-wenn Sie von zu Hause ausziehen wollen,

- wenn Sie ihren Alltag verandern moéchten —zum
Beispiel nach einer Krankheit oder dem Verlust eines
Angehorigen,

- wenn Sie selbstbestimmt wohnen und arbeiten
mochten,

- wenn Sie noch nicht genau wissen, was Sie wollen.

Fiir erwachsene Menschen mit Handicap, in Barmbek
und Umgebung. Kontakt: Antje Notzel und Anne
Reichardt, Telefon: 040 / 607 783 040, E-Mail: info@
leben-wie-ich-will.net. Das Biiro ist barrierefrei
zugdnglich im Eckmannsweg 1. Gebardensprache ist
mdglich. Die Beratung ist kostenfrei.
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LEBEN, WIE ICH WILL ist ein gemeinsames Projekt von:
Sozialkontor, Fordern & Wohnen, Leben mit Behin-
derung, dem Rauhen Haus und der Evangelischen
Stiftung Alsterdorf, zusammen mit der Hamburger
Sozialbehdrde und dem Fachamt Eingliederungshilfe.
Das Ziel: Menschen mit Beeintrachtigungen leben
nach ihren Vorstellungen im Stadtteil und finden die
passende Unterstiitzung dafiir. Die Heinrich-Leszczyki-
Stiftung unterstlitzt das Projekt.




